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JEDILRIIK Z OTROKE 

PONEDELJEK, 29. 7. 2024 

Ajdovi vlivanci na mleku (M,J,G) ali maslo (M), slivova marmelada, r~en kruh 
(G),polnomastno mleko (M) 
Sadni kro~nik 
Bu
na juha, pia
anec v zelenjavni omaki, kus-kus (G), mehka zelena solata 
R~en kruh (G), sadja 

TOREK, 

od 29. do 2. avgust 2024 
(starost: od 1. do 2. leta) 

Sadni kro~nik 
Paeni
ni zdrob na mleku (M,G) s posipom 

SREDA, 

apina
na juha (M), somov file v omaki (R),. krompir v koa
kih, kremni sladoled (M) 
Polnozrnata atru
ka (G), rezine sve~e kumare 

30. 7. 2024 

�ETRTEK, 

Prosena kaaa na mleku (M) ali sir gauda (M), koruzni kruh (G), sadni 
aj 
*BIO Zelenjavni kro~nik 
Enolon
nica z govejim mesom, kruh (G), jabol
ni zavitek (G, J, M), voda 
Grisini (G), sadje 

31.7.2024 

PETEK, 

Pirini zdrob na mleku (M,G) ali brokolijev namaz (J,M), 
rn kruh (G). planinski 
aj 
Sadni kro~nik 

1.8. 2024 

Cveta
na juha, ri~ota s puranjim mesom in zelenjavo, kuhan koren
ek v solati 
Polnomastno mleko (M), kifeljc (G,M) 

2.8. 2024 

Koruzni kosmi
i na mleku (M) ali makova atru
ka (G), *BIO sadni jogurt (M) 
Sadni kro~nik 

�evap
i
i, pire krompir (M), duaena meaana zelenjava, 100 % ananasov sokz 
Vodo 
*BIO Son
ni
ni kruh (G), sadje 

Sodni kro~nik sestavlja meaano sve~e sadje, v zimskem 
asu tudi suho sadje, zelenjavni kro~nik pa 

VODO ALI VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM! 

meaono sve~a ali vio~ena zelenjava. Jabolka, hruake, krompir, kislo zelje in kisla repa ter nekatere vrste sezonskega sadja in zelenjave so iz 
integrirane pridelave lokalnih pridelovalcev. 
V primeru nepredvidenih dogodkov si pridr~ujemo pravico do spremembe jedilnika. 

VES �AS BIVANJAV VRTCU IMAJO OTROCI NA VOLJO NAPITEK - NESLADKAN ZELI`�NI ALI SADNI �AJ, 

Jedi, ki vsebujejo ekoloako pridelana ~ivila so obarvana zeleno in ozna
ena z zvezdico. 

Opomba: Jedi, ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Navedbg alergenov v skladu z Uredbo EU at. 1169/2011: gluten -G, mleko -
M, jajca -J, ribe -R, raki - RA, araaidi - A, soja- S, orea
ki (leaniki - L, orehi -O, mandlji - Ma). 
gor
i
no seme -GS, sezamovo seme -SS, vol
ji bob- VB, listna zelena - LZ, ~veplov dioksid in sulfiti - }D, sU. 
Dietni obroki, ki jih pripravljamo v vrtcu po navodilih pediatra, lahko vsebujejo navedene alergene v sledovih. 
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JEDILRIKZ OTROKE 

PONEDELJEK, 29.7. 2024 

Maslo (M), slivova marmelada, r~en kruh (G), polnomastno mleko (M) 
Sadni kro~nik 
BU
na juha, pia
anec v zelenjavni omaki, kus-kus (G), mehka zelena 
solata 

R~eni kruh (G), sadje 

TOREK, 

Sadni kro~nik 

od 29. do 2. avgust 2024 
(starost: od 2. do 6. let) 

Paeni
ni zdrob na mleku (M,G), s posipom 

sladoled (M) 
`pina
na juha (M), ocvrt ribji file (R,G,J), krompirjeva solata, kremni 

SREDA, 

Polnozrnata atru
ka (G), rezine sve~e kumare 

30. 7. 2024 

�ETRTEK, 

Sir gauda (M), koruzni kruh (G), sadni 
aj 
*BIO Zelenjavni kro~nik 
Enolon
nica z govejim mesom, kruh (G), jabol
ni zavitek (G, J, M), voda 
Grisini (G), sadje 

PETEK, 

31.07. 2024 

Brokolijev namaz (J,M), 
rn kruh (G), planinski 
aj 
Sadni kro~nik 

Sadni kro~nik 

Cveta
na juha, ri~ota s puranjim mesom in zelenjavo, meaana solata 
Polnomastno mleko (M), kifeljc (G,M) 

1.8. 2024 

Makova atru
ka (G), "BIO sadni jogurt (M) 

2.8. 2024 

�evap
i
i, pra~en krompir, graka solata (M), 100 % ananasov sok z vodo 
*BIO Son
ni
ni kruh (G), sadje 

Saoni kro~nik sestavija meaano sve~e sadËe, v zimskem 
asu tudi suho sadje. zelenjavni kro~nik pa 

VODO ALI VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM! 

meaona sve~a ali vio~ena zelenjava. Jabolka, hrUake. krompir, kislo zelje in kisla repa ter nekatere vrste sezonskega sadja in zelenjave so iz 
integrirane pridelave lokalnih pridelovalcev. 
Vprimeru nepredvidenih dogodkov si pridr|ujemo pravico do sprenembe jedinika. 

VES �AS BIVANJA V VRTCU IMAJO OTROCI NA VOLJO NAPIEK - NESLADKAN ZELI`�NI ALI SADNI �AJ 

Jedi, ki vsebujejo ekoloako pridelana ~ivila so obarvana zeleno in ozna
eng z zvezdico. 

Opomba: Jedi, ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Navedba alergenov v skladu z Uredbo EU at. 1169/2011: gluten -G, mleko -
M. jajca - J, ribe - R, raki - RA, araaidi - A, soja - S, orea
ki (leaniki - L, orehi -O, mandlji - Ma), 
gor
i
no seme - GS, sezamovo seme- ss, vol
ji bob - VB, listna zelena - LZ, ~veplov dioksid in sulfiti -}D, SU. 
Dietni obroki, ki jih pripravljamov vrtcu po navodilih pediatra, lahko vsebujejo navedene alergene v sledovih. 
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